Regulamin Serwisu depre.pl

Data ostatniej aktualizacji: 27.01.2025

§ 1. Postanowienia ogdlne

1.

Niniejszy regulamin okresla zasady korzystania z serwisu internetowego DEPRE.pl,

dostepnego pod adresem https://depre.pl.

Wiascicielem 1 administratorem serwisu (dalej: ,,Administrator”) jest wiasciciel marki
DEPRE.pl.

Serwis DEPRE.pl ma charakter wytacznie informacyjny i edukacyjny. Celem serwisu jest
dostarczanie wiedzy na temat zdrowia psychicznego, a w szczeg6lnosci depresji oraz
dostepnych metod terapeutycznych.

Wszystkie informacje publikowane w serwisie, w tym te dotyczace '"niebieskich"
(okreslonych metod terapeutycznych), nie stanowig porady medycznej ani nie zastepuja

konsultacji z wykwalifikowanym specjalista.

§ 2. Zasady korzystania z serwisu

1.

Uzytkownik, korzystajac z serwisu DEPRE.pl, akceptuje postanowienia niniejszego
regulaminu.

Uzytkownik zobowigzuje si¢ do korzystania z serwisu w sposéb zgodny z obowigzujacym
prawem, normami spolecznymi oraz niniejszym regulaminem a w szczegdlnosci do
nienawotywania do popetienia samobojstwa oraz rozpowszechniania metod zwigzanych z
tym czynem.

Serwis przeznaczony jest dla 0s6b pelnoletnich (majacych ukonczone 18 lat).

Osoby niepelnoletnie moga korzysta¢ z serwisu wylacznie za zgoda i pod nadzorem
rodzicow lub opiekunéw prawnych.

Zabrania si¢ wykorzystywania tresci dostepnych w serwisie w sposéb niezgodny z ich
przeznaczeniem, w szczeg6lnosci w celach komercyjnych lub do dziatan niezgodnych z

prawem polskim oraz mi¢dzynarodowym.

§ 3. Charakter tre$ci publikowanych w serwisie

1.

Serwis DEPRE.pl udostepnia tresci o charakterze edukacyjnym 1 informacyjnym. Opisy
metod terapeutycznych (w tym "niebieskich") maja na celu jedynie poszerzenie wiedzy

uzytkownikow 1 nie stanowig zalecen medycznych ani diagnozy.


https://depre.pl

Administrator serwisu zaleca, aby wszelkie decyzje dotyczace leczenia lub terapii byly
podejmowane wylacznie po konsultacji z lekarzem lub innym uprawnionym specjalistg.
Administrator serwisu nie ponosi odpowiedzialno$ci za dziatania podjete przez

uzytkownikéw na podstawie informacji dostgpnych w serwisie.

§ 4. Odpowiedzialno§¢ Administratora

1.

Administrator doktada wszelkich staran, aby informacje publikowane w serwisie byly
aktualne, rzetelne 1 zgodne z prawda.

Administrator nie gwarantuje, ze korzystanie z serwisu bgdzie wolne od bledow, przerw
technicznych lub zaktocen.

Administrator nie ponosi odpowiedzialnosci za:

a) skutki wykorzystania przez uzytkownikéw informacji dostepnych w serwisie,

b) jakiekolwiek szkody wynikte z korzystania z serwisu, w tym za ewentualne straty

finansowe lub zdrowotne.

§ 5. Prawa autorskie

1.

Wszystkie materiaty dostepne w serwisie DEPRE.pl, w tym teksty, grafiki, zdjecia, logo i
inne elementy, sa chronione prawem autorskim i stanowig wlasno$¢ Administratora lub
zostaly udostepnione za zgoda ich autorow.

Kopiowanie, modyfikowanie, rozpowszechnianie lub wykorzystywanie tre$ci dostepnych w

serwisie bez zgody Administratora jest zabronione.

§ 6. Polityka prywatnosci i pliki cookies

1.

Administrator przetwarza dane osobowe uzytkownikéw zgodnie z obowigzujacymi
przepisami prawa, w szczegdlnosci z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 (RODO).

Serwis korzysta z plikow cookies w celu zapewnienia prawidtowego funkcjonowania oraz
ulepszania jakosci $wiadczonych ustug. Szczegoty dotyczace polityki cookies dostgpne sg w

oddzielnym pliku do pobrania na stronie serwisu.

§ 7. Reklamacje 1 zgloszenia

1.

Uzytkownik ma prawo zglasza¢ reklamacje, skarge, zazalenia dotyczace dziatania serwisu

za pomocg formularza kontaktowego znajdujacego si¢ w zaktadce kontakt.



2. W/w beda rozpatrywane w terminie 14 dni roboczych od daty ich otrzymania.

§ 8. Postanowienia koncowe

1.

Administrator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu w dowolnym czasie. O kazdej
zmianie regulaminu uzytkownicy zostang poinformowani poprzez publikacje nowej wersji
na stronie serwisu.

W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie majg przepisy prawa
polskiego.

Wszelkie spory wynikajace z korzystania z serwisu bedg rozstrzygane przez wtasciwy sad

powszechny.



